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Краткая географическая справка


Урал – горная система, а также естественная граница двух континентов – Европы и Азии. Уральские горы протянулись с юга на север почти на 2000 км. Крупнейший город Урала – Екатеринбург расположен на Среднем Урале в 1500 км к востоку от Москвы - столицы России. Между Екатеринбургом  и Москвой существует регулярное авиа - и железнодорожное сообщение.


Урал – своеобразный горный район. С одной стороны вот уже около 300 лет это центр металлургической промышленности России, а с другой стороны – на Урале остается еще немало диких мест: скал, озер, гор, лесов, привлекательных для скалолазов, альпинистов и туристов. 


На Урале много фантастических гранитных и известняковых скал с вертикальными и нависающими стенами. Наиболее популярные из них – Чертово Городище, Семь Братьев, Шихан. 


Высота скал достигает 50 м. На перечисленных скальных массивах есть много трасс (от очень легких до очень трудных), интересных как для начинающих, так и для продвинутых скалолазов. 

 
На скалах Среднего Урала пройдет первая часть Международного молодежного фестиваля. В программе пребывания на скальном массиве Шихан – организация школы-семинара по технике передвижения и страховки на скалах, работе в связках, взаимодействии связок.

Вторая часть фестиваля пройдёт в Ущелье Ак-Тру. Ущелье Ак-Тру находится в восточной части горного узла Северо-Чуйского хребта – Биш-Иирду на высоте 2150 м. Актру-Баш – высшая точка района достигает высоты 4044 м, вторая по высоте на Северо-Чуйском хребте. Другая вершина района – Купол Трёх Озер, высостой 3645 м. Актру в переводе с алтайского языка означает «белая стоянка» или «белое стойбище». В ущелье Ак-Тру находится гора Караташ, так же Актру – это река, берущая начало с ледников гор, длиной около 15 км, левый приток реки Чуи. В ущелье Ак-Тру расположен одноименный альплагерь, на высоте 2150м в кедровом лесу в широкой части долины реки Актру. От альплагеря можно совершать переходы до перевала Купол, Учитель (3100м), к голубому озеру в моренном кармане ледника Левый Большой Актру. В районе есть классифицированные альпинистские маршруты от 1Б до 6А к.т., опытные инструкторы альплагеря Ак-Тру окажут помощь в совершении восхождений.

Наш фестиваль для тех, кто любит горные виды спорта, приключения, природу.

Юноши и девушки!

Приняв участие в нашем Фестивале, вы сможете:

· полазать по фантастическим скалам;

· совершить восхождения в красивейшем горном районе;

· посетить культурные и исторические достопримечательности Урала;

· принять участие в экологических акциях по очистке скальных массивов и лесов Урала;

· встретить новых друзей и узнать больше о жизни молодежи других стран в прямом общении, усовершенствовать свои знания иностранных языков.


Молодежная Комиссия UIAA, Федерация скалолазания России, Управление по развитию физической культуры, спорта и туризма Администрации города Екатеринбурга, СДЮСШОР горных видов спорта (Екатеринбург), Молодежный Горный Клуб «Восхождение» (Екатеринбург) приглашают молодых людей для участия в Международном молодежном Фестивале «Европа – Азия 2010», проводимого в рамках Российского Фестиваля скалолазания.

   Сроки:                11 июля – 2 августа 2010  

   Место:                Скальный массив «Шихан» (130 км от Екатеринбурга), Ущелье Ак-Тру  (Горный Алтай)

   Участники:        Возраст 18-25 лет. Обязательно иметь прививку от клещевого энцефалита. Желательно иметь начальный уровень альпинистской подготовки.

   Виды активности: «Школа начинающего альпиниста», скалолазание, тренировки, школа - семинар по технике страховки на скалах, восхождения, экологические акции, песни, экскурсии, встречи друзей

   Размещение:       Палаточные лагеря

   Питание:             Полное обеспечение

   Переезды:           Автобусом, поездом, пешком согласно программы.

   Гиды:                  Инструкторы и тренеры СДЮСШОР горных видов спорта 

   Снаряжение:      список снаряжения прилагается

   Приезд:               11-го июля. Участники будут встречены на ж.д. вокзале города Екатеринбурга или в аэропорту Кольцово 

   Отъезд:              2-го августа   

   Стоимость:        7000 рублей.

                               Транспортные расходы по приезду в Екатеринбург и обратно, также как и от Екатеринбурга до г. Бийска  и обратно оплачиваются самими участниками или командирующими их организациями.

   Окончание регистрации участников: до 5 июня 2010.

 Заявки по прилагаемой форме принимаются по адресу:

Россия, Екатеринбург, 620014, ул. Московская 28б, СДЮCШОР горных видов спорта, Примерову В.П.

Tel/fax:  +7(343) 2127677,  E-mail: vprimerov@mail.ru
Программа фестиваля

	Июль 11
	Официальное открытие фестиваля в г. Екатеринбурге на границе двух континентов – Европы и Азии.

	Июль 12
	Переезд на скальный массив «Шихан» автобусом и пешком (4                            км). Организация палаточного лагеря. Открытие школы                             начинающего скалолаза и альпиниста, лазание по скалам                              (высота скал 35-40 м). Купание в озере «Аракуль». Отдых у                             озера. Вечер знакомств и альпинистские песни у костра. 

	Июль 13
	Курс « Страховка на скальном рельефе».

Индивидуальное лазание на маршрутах разной сложности. 

Вечером: дружеские соревнования по боулдерингу.

	Июль 14
	Лазание в связках на маршрутах разной сложности.  

	Июль 15
	Экологическая акция. Вечер прощания с Шиханом.

	Июль 16
	Переезд автобусом в Екатеринбург.

	Июль 17-18
	Переезд поездом из Екатеринбурга до Бийска.

	Июль 19
	Прибытие в Бийск. Трансфер до альплагеря Ак-Тру. 

Организация палаточного лагеря.

Вечер – торжественное открытие Азиатской части фестиваля.

	Июль 20
	Лазание в связках на маршрутах разной сложности.

	Июль 21
	Акклиматизационный выход на ледник Ак-Тру. Теоретические и практические занятия. В самой близи горы Кызыл-Таш, Кара-Таш.

	Июль 22
	Занятия по технике страховки и передвижения на снежно-ледовом склоне.

	Июль 23
	Восхождение на вершину Караташ (3534) с ледника Малый Ак-Тру 2А к.т. для участников-разрядников.

	Июль 24
	Отдых в базовом лагере.

	Июль 25
	Восхождение на вершину Кара-Таш (3534 м) 3А к.т.

	Июль 26
	Отдых в базовом лагере. Вечером: конкурсы.

	Июль 27
	Восхождение на вершину Ак-Тру (4075 м) 3А к.т.

	Июль 28
	Отдых в базовом лагере.

	Июль 29
	Трекинг к Голубому озеру (2900 м над уровнем моря) по леднику Большой Актру.

	Июль 30
	Восхождение 1Б к.т. на значок «Альпинист России» на вершину Купол трех озер (3750 м). Посвящение новичков в альпинисты.

	Июль 31
	Прощальный вечер. Торжественное закрытие фестиваля.

	Август 01
	Трансфер в Бийск. Отъезд в Екатеринбург

	Август 03
	Прибытие в Екатеринбург


Возможны некоторые изменения в программе

Схема места проведения фестиваля
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Заявочная форма

	Организация
	

	Тел.
	
	Факс
	

	Email
	

	Контакт
	


Участник

	
	Имя Фамилия Отчество
	
	Пол
	

	Дата рождения
	
	Email
	

	Адрес
	

	Тел.
	
	Факс
	

	Моб. телефон
	

	Номер паспорта
	
	Срок действия
	

	
	

	Место работы или учебы, тел.
	
	Факс
	

	На каком языке предпочитаете общение.

	Родной язык
	

	Говорю на
	1.
	2.

	Спец диета: вегетарианец   Ем все аллергия на  special diet __________________ 



	


Место, время прибытия и транспорт, которым вы планируете воспользоваться. Если вы летите самолетом, то номер рейса и время прилета:

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

Данные о страховом полисе, включая название страховой кампании:

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

Международный «Молодежный скальный фестиваль «Европа – Азия 2010”

К заявочной форме

Пожалуйста, укажите вашу альпинистскую квалификацию, включая курсы, покоренные вершины, маршруты, перевалы, походы и т.д.

	

	

	

	


Вопросы:_____________________________________________________

______________________________________________________________

Дата:_________________________ Подпись:________________________

Просьба: 


проверьте ваше личное и техническое снаряжение, которое вы будете использовать в лагере, сохраняйте его, отремонтируйте, если надо, так, чтобы быть уверенным, что оно не подведет!!

   потренируйтесь в лазании и походной подготовке для улучшения своих психофизических кондиций, так, чтобы нагрузки, которые вам придется испытать на фестивале, приносили бы вам радость.

Заявку отправлять по адресу:

Primerov Vitaly, Сhildren’s Olympic Reserve School of  Mountaineering Sports of  Yekaterinburg,

28b, Moskovskaya str., Yekaterinburg, Russia, 620014

Россия, Екатеринбург, 620014, ул. Московская 28б, СДЮШОР горных видов спорта, Примерову В.П.

Tel/fax:  +7(343) 2127677, E-mail: vprimerov@mail.ru
Международный «Молодежный скальный фестиваль 

«Европа – Азия 2010»

Список снаряжения

1. Палатка на 2- или 3-человека

2. Динамическая стандартная веревка 10.5 – 11 мм, длиной 40-50 м. Одна – на 2 человека

3. Скальные туфли

4. Страховочная система

5. 3 карабина с муфтой 

6. 8 – ка или «Гри-Гри»

7. Каска

8. Репшнур

9. Мешочек для магнезии и магнезия

10. Рюкзак

11. Спальный мешок, каримат или матрасик

12. 10 оттяжек с 2 карабинами

13. Купальный костюм

14. Треккинговые ботинки

15. Перчатки

16. Средство от комаров

17. Фонарик

18. Паспорт

19. Деньги, страховой полис

20. Летняя одежда

21. Штаны для лазания

22. Носки

23. Одежда для дождливой, ветреной и холодной погоды 

24. Фляжка для воды (пластик или специальная; 1,5 л)

25. Личная аптечка первой помощи 

26. Предметы гигиены

27. Нижнее белье, термобелье

28. Разные веселые игры, книги, карандаш, фотоаппарат, муз. инструменты
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